i Praxis- und Seminarzentrum

Tag der offenen Tur

Demonstrationen aus der Praxis
Workshops und Vortrage

Samstag

9. September 2023

14:00-19:00 Uhr
kostenlos

Wir laden Sie herzlich ein!

Aquarana
Praxis- und Seminarzentrum
Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 Berlin-Kreuzberg
U6 Platz der Luftbriicke | U7 Mehringdamm | Parkplatz
Telefon: 030-69 80 81-0 | www.aquariana.de



Workshops und Vortrage
14:15

14:15

14:15

15:15

15:15

15:15

15:15

16:15

16:15

16:15

17:15

17:15

17:15

18:10

18:10

19:00

Klarheit gewinnen! Aufstellungen unterstiitzen dich
(V/D), Susanne Schlenzig

Dank Seelenreisen und Riickfiihrungen dein Selbst
erkennen und bewusster leben! (V), Clara Welten
ChakraART: Farbenfrohe Heilung (W),

Antje Kerl-Akkan

Mach das Licht an! Kurze Einfiihrung in die Selbst-
hypnose; mit Hypno-Ubung, Mechthild von Schwerin
Meine Wahrheit sagen — aber wie?

Gewaltfreie Kommunikation (W), Margot Festinori
Original Geistige Wirbelsaulenbegradigung nach
Anne Hiibner — aufrecht durch’s Leben (V), Editha Waag
Wer wagt, gewinnt ... — so verlasst du deine
Komfortzone! (V/U), Daniela Schiirmann

Der sprechende Kérper — mit Tanz und Spiel das eigene
Korpererleben erforschen (W), Dr. Dorothée Jansen

Ein innovatives Faszienkonzept -

fiir Therapeutinnen und Patientinnen (V/D), Ralf Welti
Finde Deinen inneren Frieden! Gefiihrte Meditation;
mit Innerer Kindheilung/Aurareinigung, Alice Windolf
Aufstellungen und Traumaheilung — Losungen in
schwierigen Zeiten (W), A. Ramoda + Bettina Austermann
Gyrokinesis® Method — wecke die Sinne,

mobilisiere die Wirbelsaule (U), Charity Ellis

Traume verstehen lernen — aus der inneren Weisheit
schopfen (V/U), Cornelia Bethke

Hin zu mehr Lebensfreude ... im Einklang mit
Korper, Geist und Seele (V/U), Elke Gottlieb

ProAging — meine Haltung bestimme ich: Wie ich
selbstbewusst alter werde (V/U), Barbara Schnabel

Gemeinsamer Abschluss

(W) Workshop | (V) Vortrag | (U) Ubungen | (D) Demonstration

Demonstrationen und Gesprache in den Praxen
e Liebscher-Bracht-Schmerztherapie ® (Familien-)Aufstellungen

Manuelle Faszienbehandlung ¢ Business-Coaching

Geistige Wirbelsdulenbegradigung e Reiki ® Empowerment
Body Mind Coaching / Pantarei e Perzeptive Padagogik
Innere Kindheilung / Energiearbeit ® Gesund bleiben!

AuBerdem: Bibliothek und Ausstellung ,flieBend”



