
Christmas-Special-Gutscheine 2025 
Aquariana 

	 	 	 Euro / min. 

• Massagen rundum – der besondere Genuss 
Rosen-Methode – entspannende, berührende Körperarbeit – Birgitt Paulus	 	 60,- / 60 
Anti-Stress – Tiefenmassage – Stephan Lautz	 	 90,- / 60
Klangmassage: Fühlen, Hören, Entspannen – Bernd Rather	 	 50,- / 50 
Allgemeine Osteopathische Behandlung: von Kopf bis Zeh mobilisiert – Tobias Kühl	 80,- / 45 
Aroma-Wellness-Massage – Susanne Pudig	 	 50,- / 60 

• Entspannen bitte!	  
Kinesiologie: Balance für Körper, Geist und Seele – Ute Schmid-Dankward	 	 80,- / 120 
… vom Scheitel bis zur Sohle – Fußreflexzonenmassage – Sabine Hansel	 	 60,- / 60 
Ganz zu sich selbst kommen –  tief entspannt in Trance – Waltraud Platz	 	 80,- / 60 
Energiemassage: Energiefrische für's Neue Jahr – Alice Windolf	 	 60,- / 50 
Reiki – Sanfte Auszeit für Körper und Seele – Annette Mann	 	 30,- / 60 
Fantasiereise: Träumen, loslassen, zur Ruhe kommen; Gruppe – Bernd Rather	 	 15,- / 50 
Individuelle Klangmassage mit Peter Hess-Klangschalen – Susanne Pudig	 	 45,- | 60 

• Lebendig und im Einklang 
Selbstzentrierung und Klarheit mit BRAIN-GYM – Ute Schmid-Dankward	 	 80,- / 120 
Den Herzbereich öffnen – Manuelle/energet. Faszienbehandlung– Ralf Welti	 	 80,- / 60 
Bachblütenberatung für Kraft und inneres Gleichgewicht – Ute Schmid-Dankward	 80,- / 120 
Natürlich schmerzfrei – Schnupperstunde Liebscher & Bracht-Therapie – Sabine Hansel	 60,- / 60 
HeilYoga für Frauen (Kurs à 90 min) – Sirkka Wittke	 	 30,- / 2 x 
Reiki – Körper-Seele-Energie neu beleben – Annette Mann	 	 30,- / 60 
Gras unter meinen Füßen – Schnupperstunde Gestalttherapie – Daniela Schürmann	 80,- / 120 
Gönne Dir etwas – was kannst Du verändern, für eine positive Zukunft? – Waltraud Platz	 80,- / 60 
Im Klangbad: Körper, Geist und Seele baumeln lassen; Gruppe – Susanne Pudig	 15,- | 30 

• Psychotherapie und Coaching 
Seelencoaching – Dialog mit dem inneren Ratgeber – Ute Schmid-Dankward	 	 80,- / 120 
Altes loslassen – Neues zulassen – Waltraud Platz	 	 80,- / 90 
Einzelaufstellung: Klarheit und Energie für Vorsätze 2026 – Alice Windolf	 	 60,- / 60 
Unterstützt dich dein inneres Team? Figurenaufstellung – Susanne Pudig 	 	 80,- | 90 
Deiner Wut begegnen: Ein mutiger Schritt u dir! Persönl. Gespräch – Daniela Schürmann	 80,- / 120 
Achtsamkeitscoaching – mit dir selbst im Einklang wachsen – Annette Mann 	 	 60,- / 60 
Ressourcenorientierte Traumatherapie – Susanne Pudig	 	 60,- | 60 

• Sein und Werden 2026	  
Selbstsabotageprogramme auflösen, Handlungsfähigkeit stärken – Ute Schmid-D.	 80,- / 120 
Time-Line – an frühere Leben erinnern – Waltraud Platz	 	 80,- / 60 
Akasha-Chronik lesen: Sinn finden – Lebensplan aktivieren – Alice Windolf	 	 60,- / 50 
Human Design - angeborene Talente entdecken (inkl. Aufnahme) – Anna Bahlinger	 70,- / 30  
Achtsamkeitscoaching - gelassen und kraftvoll ins neue Jahr – Annette Mann	 	 60,- / 60 

An der Rezeption bis Dienstag, 23. Dez.2025   •  auch              last-Minute 
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