Montag
16:00-17:30 Yin-Yoga — sanft und stérkend, Nina Riicker,
€18,- | 165,-/Kurs 10x | Probe 10,- (KK, BA)
Dienstag
10:00-12:00  Autobiografisches Schreiben, Renate GrafBtat,
1. + 3. Di/Monat, € 30,- inkl. Lektorat (BA)
18:00-19:30  Hatha Yoga For Every Body, Esther Chen und
Lindy Divarci, € 18,- | 165,-/10x (KK, BA)
20:00-22:00 Familienaufstellungen und Traumaldsung (s. Kalendarium),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstellende 75,-
Mittwoch
18:00-21:00 Familienaufstellungen (s. Web-Kalendarium), Susanne
Schlenzig, € 25,- | Aufstell. 140,- | Erm. mdglich (BA)
19:00-20:00 Baum-Meditation — Einfiihrung in die Baumkommuni-

kation, Birgitt Paulus, mtl. ab 21.1., € 10,- | 40,-/5 x (BA)

AUSSTELLUNGEN

In unseren Raumen zeigen wir wechselnde Kunstausstellungen.
Wir laden herzlich ein zur Betrachtung — weitere Informationen
unter www.aquariana.de.

Wir haben K(UNS)T lieb — purer Expressionismus

Leola GroBklaus, Leopold Menzel, Florian Ramm und Jutta Poppe
9. Februar — 2. Mai 2026

Wir verwandeln den Raum in ein vibrierendes Farbenmeer!
Instagram: @inklusion_kunstzeit, Tel. 0176 238 79 419

Zwischenschichten

Malerei mit Acryl auf Leinwand und altem Papier

von Martina Puchalla

3. Mai — 2. August 2026

Vernissage: So, 3. Mai, 19 Uhr mit musikal. Er6ffnung von
Stephanie Puchalla (Gesang) und Olga Romanchenko (Klavier)
www.martinapuchalla-shop.de

Donnerstag

17:30-20:30
19:30-21:00
Freitag
18:00-20:00
18:00-21:00
Samstag
10:00-17:00

15:00-18:00
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Platz der
Luftbriicke

Flowing Emoations. Von der Verpanzerung zum Fiihlen (W)
Annekathrin Zimmermann, (s. Kalendarium), € 40,- (BA)

Hatha Yoga For Every Body, Esther Chen und
Lindy Divarci, € 18,- | 165,-/10x (KK, BA)

Gruppentherapie MitGefiihl, ab 30.1., Daniela Schiirmann
(s. www.danielaschuermann.de), € 450,-/10 x (BA)

Familienaufstellungen (s. Web-Kalendarium), Susanne
Schlenzig, € 25,- | Aufstell. 140,- | Erm. mdglich (BA)

Familienaufstellungen (s. Web-Kalendarium), Susanne
Schlenzig, € 50,- | Aufstell. 160,- | Erm. mdglich (BA)

Brain-Gym®-Workshops (s. Web-Kalendarium),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA

SO FINDEN SIE UNS

Gneisenaustr.
U6 Platz der Luftbriicke

U6, U7 Mehringdamm
Busse M43, 248, M19

Bergmannstr.

u J/tqumimm

Fidicinstr.

Platz der Luftbriicke
(Ausgang Mehringdamm)

Wir sind im hohen Backstein-
gebaude tber den Hof hinten
links. 4. OG, Fahrstuhl.

Parkplatz nur im gepflaster-
ten Bereich.
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Alfred Ramoda Austermann, Dipl.-Psych./HP und Bettina Austermann,
Dipl.-SozP&d./HP Psych., IFOSYS-Institut, Tel. 69 81 80 71, www.ifosys.de

Anna Bahlinger — Potenzialentfaltung mit Human Design und Genekeys,
Beratungen, Ausbildung, HP Psych. Tel. 792 68 84, www.annabc.de

Joanna Bauer-Savage — Arztin/Transformative Life Coach. Archetypen,
englisch-deutsch, Tel. 01575-3060 416, www.wildwomanreborn.com

Annette Bokpe — System. Coaching, Energet.-geist. Heilen, amazinGRACE®,
Blockadenl6sung SKYourself©, Tel. 0172-32 332 70, heilpraxis-bokpe.de

Esther Chen und Lindy Divarci — Hatha Yoga (BDY), Hatha Yoga For Every Body,
Préventionskurse Krankenkassen, www.yoga-for-every-body.de

Dr. Holm von Egidy — Familienaufstellungen, Lehrtherapeut fiir Systemische
Aufstellungen, Tel. 0817-1234 8004, www.constellaris.de

Dr. Anja Engelsing — Gynékologin, Traumatherapie: SE/ISP/Narm, Schwerpunkt
Friihes Trauma, Tel. 030-459 65235, www.wege-zum-heilsein.de

Margot Festinori — Trainerin fiir Gewaltfreie Kommunikation, Mediatorin, Coach.
Seminare, Ubungsgruppen. Tel. 0176-834 93 752, margot-festinori.de

Dr. Graziella Freni — Mehrlings- und Systemaufstellungen — Methode Freni®,
www.gemellonatosolo.com, Anm.: Freni-Deutschland@t-online.de

Renate GraBtat — HP Psych., Kreatives/Autobiografisches Schreiben, Therap.
Schreiben, EMDR, Tel. 0174-88 666 44, www.worteinbewegung.de

Christian Gropke — Systemischer Therapeut/Familientherapeut, Einzel-, Paar- und
Familienberatung fiir schwule Manner, info@wie-weiterkommen.de

Juliane Haas — Heilpraktikerin, Therapeutisches Yoga, Autonome Haltungs-
regulation, Kinesiologin, Tel. 0151-589 74513, www.julianehaas.de

Sabine Hansel — Liebscher & Bracht Schmerztherapie, Ohrakupunktur, FuBreflex-
zonentherapie, HP, Tel. 0176-344 436 86, schmerzfrei-sein-berlin.de

Dorothea Heimbucher — Somatic Experiencing® Practitioner, Traumatherapie,
Dipl.- SozPad, HP Psych, Tel. 0157-3894 4926, d.heimbucher@gmx.de

Andreas Kaiser, System. Aufsteller (DGFS), HP und Christiane Bennewitz, System.
Aufstellerin, SE® Tel. 0152-01 81 72 69, www.kaiseraufstellung.de

Kirsten Karacan — zertifizierte MBSR-Lehrerin, Achtsamkeits- und Kreativitats-
kurse, Tel. 0176 — 248 74 348, www.kirkara.de

Lambrini Konstantinou — Craniosacrale Osteopathie, Kinderosteopathie, BMC®,
Trauma-Healing, HP, Tel. 0177-349 31 19, lambrini@gmx.com

Tobias Kiihl — Osteopathie (auch GKV); BSc. in Osteopathie, Physiotherapeut, HP,
Tel. 01520 42 77 139, www.osteo-kuehl.net

Maxi Kithnert — Dipl.-Psych., Psychotherapeutin fiir Systemische Therapie,
Tel. 0162-865 65 46, www.therapie.de/profil/kuehnert

Stephan Lautz — Heilpraktiker, Kérper- und Traumatherapie, Rolfing®, Somatic
Experiencing®, TRE®, Tel. 0176-988 43 414, www.rolfing-lautz.de

Birgit Liebig — Fastenleiterin nach Buchinger (arztl. gepr.), Nordic-Walking-
Trainerin, Ergotherapeutin, Tel. 0178-1670 306, deine-fasten-zeit.de

Maria Mabert — MBSR- und Achtsamkeitslehrerin (Mitglied im MBSR-MBCT-
Verband), Yogalehrerin, hallo@mariamaebert.de, www.mbsr-mit-maria.de
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(BA) = Bitte anmelden | (KK) = Kostenbeteiligung durch Krankenkassen | Mehr Infos und Ferientermine bei der Kursleitung. | Einstieg nach Absprache jederzeit moglich.

Newsletter — zu beziehen kostenlos bei newsletter@agquariana.de.

André Mann — Aura Reader & Angel Connector der Neuen Zeit, Schutzengel-
Workshops, Tel. 0172-153 39 90, www.magic-angel-flow.com

Annette Mann — HP Psych., Coach, syst. psych. Beraterin, Reiki-Lehrerin und
-Meisterin, Tel. 0176-227 01 619, yinyang.aquariana@web.de

Birgitt Paulus — Rosenmethode, Informationsmedizin, Irisanalyse, Darmgesund-
heit, Hormonbalance, HP, Tel. 288 33 925, heilpraxis.paulus@web.de

Waltraud Platz — Dipl.-Psych., Gespréachs- und Hypnotherapie, NLP, EMDR-

Traumatherapie, Entspannung, Tel. 60 98 490 320, www.psychologie-platz.de

Bernd Rather — Peter Hess® Klangmassage-Praktiker, Klangentspannung,
Fantasie- und Klangreisen, 0176 — 215 33 886, deine-klang-entspannung.de

Nina Riicker — Yogatherapeutin/-lehrerin, Yin-Yoga und Hatha-Yoga,
Praventionskurse, Tel. 0170 46 10 20 6, www.nina-ruecker.com

Susanne Schlenzig — Systemische Strukturaufstellerin (DGfS); HP-Psych.,
Beratung, Supervision, Tel. 0151-684 123 08, www.aufstellung-berlin.de

Ute Schmid-Dankward — Kinesiologie, Gestalttherapie, HP Psychotherapie,
Coaching, Brain-Gym®, Tel. 618 47 71, t-s-d@kabelmail.de

Thea Schnering — Gesangspadagogin, Prasenz, Stimme, Kdrpersprache,
Tel. 0178-211 1000, www.theaschnering.de

Viola Schdpe — Das Kdrper-Spiegel-System, Heilseminare, Tel. 0178-562 3723,
www.koerper-geist-heilung.de

Daniela Schiirmann — Gestalttherapie MitGefiihl, Begleitung bei Bindungs- &
EntwicklungsTrauma, Tel. 0177-960 10 24, www.daniela-schuermann.de

Editha Waag — Begradigungsheilerin, Original Geistige Wirbelsaulenaufrichtung
nach Anne Hiibner, Reiki, Tel. 0151-462 468 74, geistige-begradigung.de

Clara Welten — Welten-Institut fiir Tiefenpsychologie & Spiritualitat (WITS),
Psycho-spirituelle Therapie, deutsch-franz., www.welten-institut.de

Ralf Welti — Faszientherapie, PostFascialTechnik (PFT)®, Osteopathie,
Shiatsu/Shin Tai, HP, Tel. 0176-38 85 66 48, www.RalfWelti.de

Alice Windolf — Traumatherapie (HP Psych.), traumasensibles Coaching,
Energiearbeit, Achtsamkeit, Tel. 0160-704 70 80, www.alicewindolf.de

Annekathrin Zimmermann — Systemische Therapie, Kdrperpsychotherapie,
Sexualtherapie, Traumatherapie, www.annekathrin-zimmermann.de

RAUMVERMIETUNG

Kolleginnen herzlich willkommen!

Gepflegte Raume, guter Service:
- Praxisraume 15, 20 oder 30 gm
N\ - Seminarraume 45 oder 60 gm

Kristina Messerschmidt

Aquariana-Leitung Informationen: Tel. 69 80 81-0

Unsere Angebote konnen Sie auch als Gutschein verschenken.

Praxen im Aquariana

‘.‘ >
Lambrini Konstantinou
Craniosacrale Osteopathie,
Kinderosteopathie, BMC
Tel. 0177 - 349 31 19

Susanne Schlenzig
(Familien-) Aufstellungen,
Einzeln und Gruppen

Tel. 0151 - 684 123 08

Ralf Welti
Osteopathie,
Faszientherapie

Tel. 0176 - 388 566 48

Gesunden, wachsen, das Leben gestalten. In Berlin.

c .

Praxis- und Seminarzentrum

&

Stephan Lautz
Korper- und
Traumatherapie

Tel. 0176 - 988 43 414

Birgitt Paulus
Rosenmethode, Irisanalyse,
Informationsmedizin,

Tel. 288 339 25

Ute Schmid-Dankward
Kinesiologie, Psychothera-
pie, Coaching, Brain-Gym®
Tel. 618 47 71

Clara Welten (WITS)
Deutsch-Franzésische Praxis,
Psychother., Reinkarnation
Tel. 46 99 87 61
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Annekathrin Zimmermann
System. & Korperpsychother.,
Sexual- & Traumatherapie
Tel. 0176 - 212 53 876

Allgemeine Offnungszeit:
Montag bis Freitag, 15:00-18:00 Uhr

Einfach kommen... Aquariana kennen lernen...
in der Bibliothek stobern... Zeitung lesen bei
Cappuccino oder Tee... im Meditationsraum
entspannen... Natalie Berthold an der Rezeption
ist fir Sie da! Auch am Telefon.

Aquariana
Praxis- und Seminarzentrum

Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 Berlin-Kreuzberg
Telefon: 030-69 80 81-0

E-Mail: kontakt@aquariana.de
Web:  www.aquariana.de ﬁ
Leitung: Kristina Messerschmidt

Januar - Juni 2026
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JANUAR
Fr, 2.1. 12:00-18:00

Do, 8.1.  17:30-20:30

Fr, 9.1. 15:15-17:45

Samstag, 10.1.

14:00-19:00

Mo, 12.1. 17:00-18:00

Mo, 12.1. 18:00-20:00

Di, 13.1.  20:00-22:00

Mi, 14.1. 19:00-20:00

Do, 15.1.  18:00-20:30

Do, 15.1.  18:30-20:00

Astrologisch-systemische Aufstellungen, Susanne
Schlenzig, Karin Weis, € 40,- | Aufst. 300,- (BA)

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Start: MBSR — Stressbewaltigung durch Achtsam-
keit, 8-Wochen-Kurs, Maria Mabert, € 340,- (BA)

Tag der Offenen Tiir
28. Aquariana-Geburtstag mit Demonstrationen
aus der Praxis, Workshops und mehr — s. Website

PsyRena-Gruppe - Offene Informationsveranstal-
tung, Maxi Kiihnert, kostenlos (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher & Bracht-

Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Start: MBSR-Achtsamkeitskurs zur Stressbewal-
tigung, 8x Do, 1x So, Kirsten Karacan, € 350,- (BA)

Klarheit fiirs Neue Jahr — innere Ausrichtung &
Manifestation (W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

WE, 16.-18.1. Frab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle

Di, 20.1.  19:00-20:00

Fr, 23.1.  18:00-19:00

WE, 23.-25.1. ab 19:00

Sa, 25.1. 10:00-17:00

Di, 27.1.  19:00-20:30

Dein Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 444, -

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Ausbildung: Familienaufstellung/Integrative Sys-
temische Therapie, A.R. u. B. Austermann, € 320,-

Mutterlinien: Selbsterfahrung im Gebarmutterfeld,
Dr. Anja Engelsing, € 80,- (BA)

Human Design/Genekeys: Das angeborene Potenzi-
al entfalten (I), Anna Bahlinger, kostenlos

Do, 29.1. 18:00-19:30
Fr,30.1.  18:00-20:00
Sa, 31.1.  10:00-18:00

Sa, 31.1.  15:00-18:00

FEBRUAR
Do,52. 17:30-20:30

So, 8.2.  10:00-17:00
Di, 10.2.  20:00-22:00

Mi, 11.2. 19:00-20:00

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen — Hei-
lungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Start: Gestalt-Gruppentherapie MitGefiihl, 10x Fr,
Daniela Schiirmann, € 450,-/10 x (BA)

Aufstellungen, achtsames Wahrnehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Mit Brain-Gym® — klar und konzentriert (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Genekeys-Workshop: Deine vier Haupttalente
entdecken, Anna Bahlinger, € 120,- | 90,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher & Bracht-

Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Sa-Fr, 14.-20.2. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

So, 15.2.  17:00-18:00

Mo, 16.2. 18:00-20:00

Mo, 16.2. ab 19:15

WE, 20.-22.2. ab 15:00

Sa, 21.2.  10:00-18:00

Sa-Fr, 21.-27.2. ab 11:00

Sa, 21.2.  15:00-18:00

Do, 26.2. 18:00-19:30

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Faszien, ein Schliissel zur Gesundheit? PostFascial-
Technik (PFT)®, Demo (1), Ralf Welti (BA)

Geburtsprozess-Workshop: Die eigene Geburt neu
erleben, Dr. Anja Engelsing, € 560,- | 180,- (BA)

Aufstellungen, achtsames Wahrnehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Mit Brain-Gym® — geistig jung und korperlich in
Schwung (W), Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Immunkraft starken — Energie steigern mit Kine-
siologie (W), Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

(I) = Informationsveranstaltung | (S) = Seminar | (V) =Vortrag | (W) = Workshop | (BA) = Bitte anmelden | Ausfiihrliche Informationen bei der Seminarleitung.

Do, 26.2. 18:30-20:00

Fr,27.2.  18:00-19:00

Schocks losen, Energie zuriickgewinnen, Mitgefihl
entwickeln (W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Sa-Fr, 28.2.-6.3. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

Sa, 28.2. 15:00-16:00

MARZ
WE, 6.-8.3.ab 19:30

WE, 7./8.3.10:00-17:00
So,8.3.  11:00-18:00
So,8.3.  17:00-18:00
Mo, 9.3.  18:00-20:00
Di, 10.3.  20:00-22:00
Mi, 11.3. 19:00-20:00
Fr, 133, 19:00-22:00

Sa, 14.3.  10:00-18:00

WE, 14./15.3. ab 10:00

Do, 19.3. 17:30-20:30

Do, 19.3. 18:00-19:30

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Reiki — Unterstiitzung fiir Korper & Seele (1),
Annette Mann, kostenlos (BA)

Sehnsucht — Heilungswege fiir alleingeborene
Zwillinge (5), A. R. und B. Austermann, € 320,-

Human Design — das angeborene Potenzial ent-
falten, Basiskurs, Anna Bahlinger, € 300,- | 250,-

Entspannungstag fiir Dich und Deinen Kiefer,
Inspiration zur Selbsthilfe, Juliane Haas, € 140,-

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Ahnen- und Heilrituale im Morphischen Feld (W),
A. R. Austermann u. B. Austermann, € 25,-

Aufstellungen, achtsames Wahmehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Aufstellungen und Traumaldsung (S), A. Ramoda
und Bettina Austermann, € 270,-

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen — Hei-
lungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

WE, 20.-22.3. Frab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle

Dein Leben (W), André Mann, max. 8 TN, € 444,-

Sa-Fr, 21.-27.3. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

Sa, 21.3.  12:00-16:00

Sa, 21.3.  15:00-18:00

Di, 24.3.  19:00-20:00

Do, 26.3. 18:30-20:00

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Achtsamkeit spielend entdecken — LEGO® Serious
Play Workshop®, Annette Mann, € 35,- (BA)

Mit Brain-Gym® — [eichter lernen (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Frihlingsenergie wecken, Gedanken reinigen,
Leichtigkeit (W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Sa-Fr, 28.3.-3.4. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

APRIL

Mi, 8.4.  19:00-20:00
Do, 9.4.  17:30-20:30
Sa, 11.4.  10:00-18:00
Mo, 13.4. 18:00-20:00
Di, 14.4.  20:00-22:00
Mi, 15.4.  19:00-20:30
Do, 16.4. 18:00-20:30
Fr, 17.4.  18:00-19:00
Do, 23.4. 18:00-19:30
Fr, 24.4.  18:00-20:00

WE, 25./26.4. ab 10:00

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Aufstellungen, achtsames Wahmehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (1/W),
A. R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Human Design/Genekeys: Das angeborene
Potenzial entfalten (I), Anna Bahlinger, kostenlos

Start: MBSR-Achtsamkeitskurs zur Stresshewdl-
tigung, 8x Do, 1x So, Kirsten Karacan, € 350,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Immunkraft stérken — Energie steigern mit Kinesio-
logie (W), Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Singen — Einfiihrung: Atem, Stimme, Resonanz,
Thea Schnering, kostenlos

Singen — in Resonanz mit Dir (W),
Thea Schnering, € 270,- (BA)

WE, 1.-3.5. ab 15:00

WE, 2./3.5. ab 9:00

WE, 8.-10.5. ab 19:00

WE, 8.-10.5. Fr ab 19:00

Sa-Fr, 9.-15.5. ab 11:00

Mit Brain-Gym® — geistig frisch bleiben (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Geburtsprozess-Workshop: Die eigene Geburt neu
erleben, Dr. Anja Engelsing, € 560,- | 180,- (BA)

Das Korper-Spiegel-System — Seminar der Heil-
technik, Viola Schépe, € 400,- | Friihb. 350,-

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Tunnelblick lésen, Angste wandeln, bunt aufbliih
en (W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Alleingeborene Zwillinge oder Familienverstri-
ckung (I/W), Dr. Graziella Freni, € 40,-

Mehrlingssystem oder Familienverstrickung,
Seminar, Dr. Graziella Freni, € 390,-

Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle Dein
Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 444, -

Aufstellungen, achtsames Wahrnehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Reiki — Unterstiitzung fiir Korper & Seele (1),
Annette Mann, kostenlos (BA)

Mit Brain-Gym® — Selbstfiirsorge im Alter (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Start: MBSR - Stressbewaltigung durch Achtsam-
keit, 8-Wochen-Kurs, Maria Mabert, € 340,- (BA)

Sa-Fr, 16.-22.5. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen — Hei-
lungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Sa-Fr, 30.5.-5.6. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

JUNI

fr, 5.6.

19:00-22:00

WE, 6./7.6.10:00-18:30

So, 7.6.

So, 7.6.

Mo, 8.6.

Di, 9.6.

Mi, 10.6.

Do, 11.6.

Fr, 12.6.

10:00-17:00

17:00-18:00

18:00-20:00

20:00-22:00

19:00-20:00

18:30-20:00

19:00-22:00

Einfiihrung: Aufstellung des inneren Saboteurs
(W), Dr. Holm von Egidy, € 20,- (BA)

Systemische Familienaufstellungen, Wochen-
endseminar, Dr. Holm von Egidy, € 420,-

Genekeys-Workshop: Deine vier Haupttalente
entdecken, Anna Bahlinger, € 120,- | 90,- (BA)

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren Bilder,
offener Abend, Bernd Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
AR. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (l), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Schuld & Scham lésen — Frieden in Beziehungen
einflieBen lassen (W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Ahnen- und Heilrituale im Morphischen Feld (W),
A. R. Austermann u. B. Austermann, € 25,-

WE, 12.-14.6. Frab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle

Dein Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 444,-

WE, 13./14.6. ab 10:00 Aufstellungen und Traumaldsung (S), A. Ramoda

Sa-Fr, 13.-19.6. ab 11:00

Fr, 19.6.

Sa, 20.6.

Sa-Fr, 20.-26.6. ab 11:00

Sa, 20.6.

18:00-19:00

10:00-18:00

12:00-16:00

und Bettina Austermann, € 270,-

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Fantasiereise/Klangreise — Kraft der inneren
Bilder, offener Abend, B. Rather, € 15,- | 12,- (BA)

Aufstellungen, achtsames Wahmehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Achtsamkeit spielend entdecken — LEGO® Serious
Play Workshop®, Annette Mann, € 35,- (BA)

WE, 27./28.6 10:00-18:00 SKYourself®-Intensivseminar zur Auflésung emo-

VORSCHAU

Samstag, 13.9.

14:00-19:00

tionaler Blockaden, Annette Bokpe, € 440,- (BA)

Tag der Offenen Tiir
Demonstrationen aus der Praxis, Workshops
und mehr — s. Website




