Montag
10:00-12:00 Ganzheitliche Heilberatung aus &rztlicher Sicht,
Dr. Silvia Block, € 40,-/Std. (BA)
16:30-18:00 Systematik der Meditation — Vorbereitung auf den Tag,
Dr. Silvia Block, 14-tgl. ab 5.10., € 15,- (BA)
16:30-18:00 Systematik der "5 Tibeter”,
Dr. Silvia Block, 14-tgl. ab 12.10., € 20,- (BA)
16:00-17:30 Hatha-Yoga — sanft und stérkend, Nina Riicker,
€20,- | 165,-/Kurs 10x | Probe 10,- (KK, BA)
Dienstag
10:00-12:00 Autobiografisches Schreiben, Renate GrafBtat,
1. + 3. Di/Monat, € 30,- inkl. Lektorat (BA)
18:00-19:30 Hatha Yoga For Every Body, Esther Chen und
Lindy Divarci, € 18,- | 165,-/10x (KK, BA)
19:00-20:30 Qigong fiir Anfanger*Innen und Ubende mit Vor-
kenntnissen, Cordula DickmeiB, € 16,- | € 150,-/10x (BA)
20:00-22:00 Familienaufstellungen und Traumaldsung (s. Kalendarium),
AR. und B. Austermann, € 15,- | Aufstellende 75,-
Mittwoch
18:00-21:00 Familienaufstellungen, alle/queer/experimentell
(s. Web-Kal.), S. Schlenzig, € 25,- | Aufstell. 150,- (BA)
18:00-19:30 QiGong — Ruhe und Bewegung, Siegfried Kohler,
Training € 16,- | 150,-/10x | Probe 10,- (BA)
19:00-20:00 Baum-Meditation — Einfiihrung in die Baumkommuni-
kation, Birgitt Paulus, mtl. ab 15.7., € 10,- | 40,-/5 x (BA)
20:00-22:00 Transmission & Satsang Gathering — Stetig nahrende
Energie, Dr. Helge E. Baas, mtl., € 15,- | 50,-/4x (BA)
Donnerstag
19:30-21:00 Hatha Yoga For Every Body, Esther Chen und
Lindy Divarci, € 18,- | 165,-/10x (KK, BA)
Freitag
18:00-21:00 Familienaufstellungen, alle/queer/experimentell

RegeMe.Grup

(s. Web-Kal.), S. Schlenzig, € 25,- | Aufstell. 150,- (BA)

AUSSTELLUNGEN

In unseren Raumen zeigen wir wechselnde Kunstausstellungen.
Wir laden herzlich ein zur Betrachtung — weitere Informationen
unter www.aquariana.de.

Stille Beriihrung der Engel als Hiiter des kreativen Chaos
Eva Krull-Riemeyer, 9. August — 11. Oktober 2026

Vernissage So 9.8., 19:00, und Finissage So, 11.10., 19:30, mit
musikalischer Begleitung von der Band Tabo Tago, Elektro. Musik
(Ambient).

Eine phantasievolle Reise in die farbenpréchtige Welt der Engel-
landschaft im friedlichen Miteinander mit dem kreativen Chaos
www.engelkunst-berlin.de

IM EINKLANG: Holz — Farbe — Papier

Farbholzschnitte von iiber 20 Berliner Hobbykiinstlerinnen und
Kiinstlern — kraftvoll, vielschichtig, zeitgendssisch. Aus Kalender-
blattern im Dialog mit Poesie.

Vernissage: 18. Oktober 2026, 19.30, mit Gesprach und Musik
Finissage: 17. Januar 2027, 19.30, mit Lesung und Musik

studio artis, c/o Galerie GriinstraBe, galeriegruenstrasse22@gmx.de
Am Tag der Offenen Tiir, 9.1.27, ist die Grafikgruppe studio artis
anwesend.

SO FINDEN SIE UNS

Mehringdamm

Gneisenaustr.

U6 Platz der Luftbriicke
U6, U7 Mehringdamm
Busse M43, 248, M19

Bergmannstr.

Wir sind im hohen Backstein-
gebaude tber den Hof hinten
links. 4. OG, Fahrstuhl.

] Aqmuzima

Mehringdamm
Am Tempelhofer Berg

Fidicinstr.

Platz der Luftbriicke
(Ausgang Mehringdamm)

Parkplatz nur im gepflaster-
ten Bereich.

Platz der
Luftbriicke

Viola Adler — HP, Maniah-Meisterin, Spirituelle Heilungen, Akupunktur, Massagen,

Tel. 0173-89 90 930, Viola_Adler@web.de

Alfred Ramoda Austermann, Dipl.-Psych./HP und Bettina Austermann,
Dipl.-SozP&d./HP Psych., IFOSYS-Institut, Tel. 69 81 80 71, www.ifosys.de

Dr. Helge E. Baas — Psych. Beratung, Kundalini Tantra & Transformations-Praxis
(Gruppen & Coaching), Tel. 030-246 41 613, www.shiva-shaktipat.de

Anna Bahlinger — Potenzialentfaltung mit Human Design und Genekeys,
Beratungen, Ausbildung, HP Psych. Tel. 792 68 84, www.annabc.de

Seva Kaur Susanna Becker — Heilerin, HP Psych., Ausbilderin Sat Nam Rasayan
Heilmethode, Yogalehrerin, Tel 0176-2311 9323, www.yoga-rahlstedt.de

Dr. Silvia Block — Allg.Medizin, Naturheilverfahren, ibende und suggestive
Verfahren, Reikimeisterin, Tel. 0171-41 66 835, doktorblock-medmed.de

Annette Bokpe — System. Coaching, Energet.-geist. Heilen, amazinGRACE®,
Blockadenl6sung SKYourself©, Tel. 0172-32 332 70, heilpraxis-bokpe.de

Esther Chen und Lindy Divarci — Hatha Yoga (BDY), Hatha Yoga For Every Body,
Préventionskurse Krankenkassen, www.yoga-for-every-body.de

Cordula DickmeiB — Qigong-Lehrerin, v.a. Yang Sheng & Yuan Shen,
Horspielregisseurin, gigong-mit-cordula@posteo.de

Dr. Holm von Egidy — Familienaufstellungen, Lehrtherapeut fiir Systemische
Aufstellungen, Tel. 0817-1234 8004, www.constellaris.de

Dr. Anja Engelsing — Gynékologin, Traumatherapie: SE/ISP/Narm, Schwerpunkt
Friihes Trauma, Tel. 030-459 65235, www.wege-zum-heilsein.de

Margot Festinori — Trainerin fiir Gewaltfreie Kommunikation, Mediatorin, Coach.
Seminare, Ubungsgruppen. Tel. 0176-834 93 752, margot-festinori.de

Dr. Graziella Freni — Mehrlings- und Systemaufstellungen — Methode Freni®,
www.gemellonatosolo.com, Anm.: Freni-Deutschland@t-online.de

Renate GraBtat — HP Psych., Kreatives/Autobiografisches Schreiben, Therap.
Schreiben, EMDR, Tel. 0174-88 666 44, www.worteinbewegung.de

Christian Grépke — Systemischer Therapeut/Familientherapeut, Einzel-, Paar- und
Familienberatung fiir schwule Manner, info@wie-weiterkommen.de

Sabine Hansel — Liebscher & Bracht Schmerztherapie, Ohrakupunktur, FuBreflex-
zonentherapie, HP, Tel. 0176-34 44 36 86, schmerzfrei-sein-berlin.de

Dorothea Heimbucher — Somatic Experiencing® Practitioner, Traumatherapie,
Dipl.- SozPad, HP Psych, Tel. 0157-3894 4926, d.heimbucher@gmx.de

Andreas Kaiser, System. Aufsteller (DGFS), HP und Christiane Bennewitz, System.
Aufstellerin, SE® Tel. 0152-01 81 72 69, www.kaiseraufstellung.de

Lambrini Konstantinou — Craniosacrale Osteopathie, Kinderosteopathie, BMC®,
Trauma-Healing, HP, Tel. 0177-349 31 19, lambrini@gmx.com

Siegfried Kohler — QiGong-Lehrer/Kursleiter, Therapeut f. Chin. Medizin, Ausb.
Shendao-Zentrum Berlin, Tel. 01516-8122 399, s.moritzkoehler@web.de

Tobias Kiihl — Osteopathie (auch GKV); BSc. in Osteopathie, Physiotherapeut, HP,
Tel. 01520 42 77 139, www.osteo-kuehl.net

Maxi Kithnert — Dipl.-Psych., Psychotherapeutin fiir Systemische Therapie,
Tel. 0162-865 65 46, m.kuehnert@posteo.de, therapie.de/profil/kuehnert

Stephan Lautz — Heilpraktiker, Korper- und Traumatherapie, Rolfing®, Somatic
Experiencing®, TRE®, Tel. 0176-988 43 414, www.rolfing-lautz.de

Birgit Liebig — Fastenleiterin nach Buchinger (arztl. gepr.), Nordic-Walking-
Trainerin, Ergotherapeutin, Tel. 0178-1670 306, deine-fasten-zeit.de

André Mann — Aura Reader & Pioneer der Neuen Zeit, Schutzengel-
Workshops, Tel. 0172-153 39 90, www.magic-angel-flow.com

Birgitt Paulus — Rosenmethode, Informationsmedizin, Irisanalyse, Darmgesund-
heit, Hormonbalance, HP, Tel. 288 33 925, heilpraxis.paulus@web.de

Nina Riicker — Yogatherapeutin/-lehrerin, Yin-Yoga und Hatha-Yoga,
Préventionskurse, Tel. 0170 46 10 20 6, www.nina-ruecker.com

Susanne Schlenzig — Systemische Strukturaufstellerin (DGfS); HP-Psych.,
Beratung, Supervision, Tel. 0151-684 123 08, www.aufstellung-berlin.de

Ute Schmid-Dankward — Kinesiologie, Gestalttherapie, HP Psychotherapie,
Coaching, Brain-Gym®, Tel. 618 47 71, ute-s-d@web.de

Daniela Schiirmann — Gestalttherapie MitGefiihl, Begleitung bei Bindungs- &
EntwicklungsTrauma, Tel. 0177-960 10 24, www.daniela-schuermann.de

Marjetta Tackmann — System. Coach (DGfC/DGfS), Psych. Beratung, Breath-Work,

M.A. SozWiss, Tel. 0172-263 17 67, info@marjettatackmann.de

Editha Waag — Begradigungsheilerin, Original Geistige Wirbelsaulenaufrichtung
nach Anne Hiibner, Reiki, Tel. 0151-462 468 74, geistige-begradigung.de

Clara Welten — Welten-Institut fiir Tiefenpsychologie & Spiritualitat (WITS),
Psycho-spirituelle Therapie, deutsch-franz., www.welten-institut.de

Ralf Welti — Faszientherapie, PostFascialTechnik (PFT)®, Osteopathie,
Shiatsu/Shin Tai, HP, Tel. 0176-38 85 66 48, www.RalfWelti.de

Alice Windolf — Traumatherapie (HP Psych.), traumasensibles Coaching,
Energiearbeit, Achtsamkeit, Tel. 0160-704 70 80, www.alicewindolf.de

Annekathrin Zimmermann — Systemische Therapie, Kdrperpsychotherapie,
Sexualtherapie, Traumatherapie, www.annekathrin-zimmermann.de

RAUMVERMIETUNG

Kolleginnen herzlich willkommen!

Gepflegte Raume, guter Service:
- Praxisraume 15, 20 oder 30 gm
- Seminarraume 45 oder 60 gm

Kristina Messerschmidt

Aquariana-Leitung Informationen: Tel. 69 80 81-0

(BA) = Bitte anmelden | (KK) = Kostenbeteiligung durch Krankenkassen | Mehr Infos und Ferientermine bei der Kursleitung.

Einstieg nach Absprache jederzeit méglich.

Newsletter — zu beziehen kostenlos bei newsletter@aquariana.de.

Rufen Sie uns an! Wir beraten Sie gern in einem personlichen Gesprach.

Praxen im Aquariana

g

Birgitt Paulus
Rosenmethode, Irisanalyse,
Informationsmedizin,

Tel. 288 339 25

Lambrini Konstantmou
Craniosacrale Osteopathie,
Kinderosteopathie, BMC
Tel. 0177 - 34931 19

Stephan Lautz
Korper- und
Traumatherapie

Tel. 0176 - 988 43 414

Praxis- und Seminarzentrum

Ute Schmid-Dankward
Kinesiologie, Psychothera-
pie, Coaching, Brain-Gym®
Tel. 618 47 71

Susanne Schlenzig
(Familien-) Aufstellungen,
Einzeln und Gruppen

Tel. 0151 - 684 123 08

Clara Welten (WITS)
Deutsch-Franzésische Praxis,
Psychother., Reinkarnation
Tel. 46 99 87 61

Annekathrin Zimmermann
System./Korperpsychother.,
Sexual- & Traumatherapie
Tel. 0176 - 212 53 876

Ralf Welti Alice Windolf
Osteopathie, Traumatherapie, EMDR/EFT
Faszientherapie Energiearbeit, Achtsamkeit
Tel. 0176 - 388 566 48 Tel. 0160 - 704 70 80

Allgemeine Offnungszeit:
Montag bis Freitag, 15:00-18:00 Uhr

Einfach kommen... Aquariana kennen lernen...
in der Bibliothek stobern... Zeitung lesen bei
Cappuccino oder Tee... im Meditationsraum
entspannen... Natalie Berthold an der Rezeption
ist fir Sie da! Auch am Telefon.

Aquariana
E E Praxis- und Seminarzentrum

Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 Berlin-Kreuzberg
Telefon: 030-69 80 81-0

E E-Mail: kontakt@aquariana.de
[ Web:  www.aquariana.de 0
Leitung: Kristina Messerschmidt

Gesunden, wachsen, das Leben gestalten. In Berlin.




AENLETD,

JULI

Do, 2.7. 18:00-19:30
WE, 3.-5.7.ab 18:30

Sa-Fr, 4.-10.7. ab 11:00

Sa, 4.7.  15:00-18:00
Di, 7.7.  16:00-18:00
Di, 7.7.  20:00-22:00
Mi, 8.7.  19:00-20:00

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen —
Heilungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Sehnsucht — Heilungswege fiir alleingeborene
Zwillinge (5), A. R. und B. Austermann, € 320,-

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Mit 5 Tools mentale Selbstheilung aktivieren (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Integration & Initiation Course — Begleitend zur
Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W), A.R.

und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher & Bracht-

Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

WE, 10.-12.7. Fr ab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle Dein

Sa, 11.7. 10:00-18:00
Sa-Fr, 11.-17.7. ab 11:00
Mo, 13.7. 18:00-20:00
Mi, 15.7.  20:00-22:00
Do, 23.7. 16:00-19:00
Do, 23.7. 17:30-20:30

Sa-Fr, 25.-31.7. ab 11:00

AUGUST

Fr, 7.8. 19:00-22:00

Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 222,-

Aufstellungen, achtsames Wahrnehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Begegne Deinem Schutzengel — offener Abend.
Plus: Q & A (W), André Mann, max. 10 TN, € 15,-

Transmission & Satsang Gathering — Stetig
nahrende Energie, Dr. Helge E. Baas, € 15,- (BA)

Supervision & Darshan Group — Lésung von
Schatten, Dr. Helge E. Baas, € 60,- (BA)

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Einfiihrung: Aufstellung und Trauma (W),
Dr. Holm von Egidy, € 20,- (BA)

WE, 8./9.8.10:00-18:30
Di, 11.8.  16:00-18:00

Mi, 12.8.  19:00-20:00

Systemische Familienaufstellungen, Wochenend-
seminar, Dr. Holm von Egidy, € 420,-

Integration & Initiation Course — Begleitend zur
Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher & Bracht-
Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

WE, 14.-16.8. Fr ab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle

Sa-Fr, 15.-21.8. ab 11:00
Fr-Do, 21.-27.8. ab 18:00
Sa, 22.8. 10:00-18:00
Do, 27.8. 16:00-19:00
Do, 27.8. 18:30-20:00

Mo, 31.8. 18:00-19:50

SEPTEMBER

Di, 1.9.  16:00-18:00
Di, 1.9.  20:00-22:00
Do,3.9. 18:00-19:30

Fr-Do, 4.-10.9. ab 18:00

Samstag, 5.9.
14:00-19:00

Dein Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 222,-

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Buchinger-Fasten, berufsbegleitend: Wanderungen
am WE, Fastenernéhrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Aufstellungen, achtsames Wahrnehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Supervision & Darshan Group — Losung von
Schatten, Dr. Helge E. Baas, € 60,- (BA)

Sicherheit & Abenteuerlust — Mut zur Veranderung
(W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Integration & Initiation Course — Begleitend zur
Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W), A.R.
und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Immunkraft starken — Energie steigern mit Kinesio-
logie (W), Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Buchinger-Fasten, berufsbegleitend: Wanderungen
am WE, Fastenernéhrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Tag der Offenen Tiir - Heilung im urbanen Raum

Demonstrationen aus der Praxis, Workshops und
mehr — s. Website!

Mi/Do, 9./10.9. ab 19:00

Mi, 9.9.  19:00-20:00
Fr, 11.9.  18:00-19:30
Sa, 12.9. 10:00-17:00

Sa-Fr, 12.-18.9. ab 11:00
Mo, 14.9. 18:00-20:00
Do, 17.9. 17:30-20:30
Fr, 18.9.  12:00-17:00
Sa, 19.9. 10:00-18:00
Mo, 21.9. 14:00-15:30
Mo, 21.9. 18:00-19:50

Do, 24.9. 18:30-20:00

OKTOBER

Fr,2.10.  19:00-21:30
WE, 2.-4.10. ab 19:00
WE, 3./4.10. 10:00-17:00
Mo, 5.10. 18:00-19:50

Di, 6.10.  16:00-18:00

Intensive & Yogic Retreat — Gesammelt in Einem,
Dr. Helge E. Baas, € 120,- (BA)

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Maniah — Aufstiegs- und Heilenergie (1),
Viola Adler, € 12,- | 1. Weihe méglich: 20,- (BA)

Friihe Pragung. Arbeit zu individuellen Themen,
Dr. Anja Engelsing, € 150,- | € 80,- (BA)

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Begegne Deinem Schutzengel — offener Abend.
Plus: Q & A (W), André Mann, max. 10 TN, € 15,-

Flowing Emotions. Von der Verpanzerung zum
Fiihlen (W), Annekathrin Zimmermann, € 40,- (BA)

Astrologisch-systemische Aufstellungen, Susanne
Schlenzig, Karin Weis, € 40,- | Aufst. 300,- (BA)

Ahnen. Segen, Anbindung, Wurzeln (S), Andreas
Kaiser, Christiane Bennewitz, € 110,-

Nutzung der Chakren — die zwolf Geisteskrafte
(W), Dr. Silvia Block, € 15,-

Gewaltfreie Kommunikation — Infoabend, Margot
Festinori, kostenlos (BA)

Verdauen & Loslassen — Energetische Reinigung
(W), Alice Windolf, € 35,- (BA)

Alleingeborene Zwillinge oder Familienverstri-
ckung (I/W), Dr. Graziella Freni, € 40,-

Mehrlingssystem oder Familienverstrickung,
Seminar, Dr. Graziella Freni, € 390,-

Human Design — das angeborene Potenzial entfal-
ten, Basiskurs, Anna Bahlinger, € 300,- | 250,-

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Integration & Initiation Course — Begleitend zur
Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Di, 6.10.  20:00-22:00
WE, 9.-11.10. ab 15:00

Fr, 9.10.  19:00-22:00

Familienaufstellungen und Traumalsung (I/W),
AR. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Geburtsprozess-Workshop: Die eigene Geburt neu
erleben, Dr. Anja Engelsing, € 560,- | 180,- (BA)

Ahnen- und Heilrituale im Morphischen Feld (W),
A. R. Austermann u. B. Austermann, € 25,-

WE, 9.-11.10. Fr ab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle Dein

WE, 10./11.10. ab 10:00
Mo, 12.10. 18:00-20:00
Mi, 14.10. 19:00-20:00
Mi, 14.10. 20:00-22:00
Sa, 17.10. 10:00-16:00
Sa, 17.10. 10:00-18:00
Di, 20.10. 19:00-20:30
Do, 22.10. 16:00-19:00

Do, 22.10. 18:30-20:00

Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 222,-

Aufstellungen und Traumaldsung (S), A. Ramoda
und Bettina Austermann, € 270,-

Begegne Deinem Schutzengel — offener Abend.
Plus: Q & A (W), André Mann, max. 10 TN, € 15,-

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (1), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Transmission & Satsang Gathering — Stetig
nahrende Energie, Dr. Helge E. Baas, € 15,- (BA)

Start: Aus- und Fortbildung Psycho-spirituelle
Seelenbegleitung, 2,5 J., Clara Welten (WITS)

Aufstellungen, achtsames Wahmehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Human Design/Genekeys: Das angeborene Potenzi-
al entfalten (I), Anna Bahlinger, kostenlos

Supervision & Darshan Group — Losung von
Schatten, Dr. Helge E. Baas, € 60,- (BA)

Innerlich aufrichten — Starke & Zentriertheit, Alice
Windolf (W), € 35,- (BA)

WE, 24./25.10. 10:00-18:00 SKYourself©-Intensivseminar zur Aufldsung emo-

tionaler Blockaden, Annette Bokpe, € 440,- (BA)

Sa-Fr, 24.-30.10. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,

Sa, 24.10. 15:00-18:00

Do, 29.10. 18:00-19:30

Fr, 30.10. 19:00-22:00

Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Mit 5 Tools mentale Selbstheilung aktivieren (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen — Hei-
lungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Einfiihrung: Aufstellung des inneren Saboteurs
(W), Dr. Holm von Egidy, € 20,- (BA)

WE, 31.10./1.11. 10:00-18:30 Systemische Familienaufstellungen, Wochen-

endseminar, Dr. Holm von Egidy, € 420,-

Sa-Fr, 31.10.-6.11. ab 11:00 Buchinger-Fastenwoche mit Naturwanderun-

gen, Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

NOVEMBER

Di, 3.11.  16:00-18:00

Do, 5.11. 18:00-19:30

Integration & Initiation Course — Begleitend zur
Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Immunkraft starken — Energie steigern mit Kine-
siologie (W), Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

WE, 7./8.11. 10:00-17:00 Sat Nam Rasayan — Start Ausbildg., Heilkunst aus

Sa-Fr, 7.-13.11. ab 11:00
Sa, 7.11.  15:00-18:00
So, 8.11.  10:00-17:00
Mo, 9.11. 18:00-19:50
Mo, 9.11. ab 19:15

Mi, 11.11. 19:00-20:00

d. Yoga, Seva Kaur Becker, € 200,- | 120,-/Sa

Buchinger-Fastenwoche mit Natur-Wanderungen,
Fastenernahrung, Yoga, Birgit Liebig, € 350,-

Mit 5 Tools mentale Selbstheilung aktivieren (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Genekeys-Workshop: Deine vier Haupttalente
entdecken, Anna Bahlinger, € 120,- | 90,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Kundalini und Faszien, ein Weg zum Licht.
Kundalini-Krisen 16sen, Demo (1), Ralf Welti (BA)

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (1), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

WE, 13.-15.11. Fr ab 19:00 Bitte Deinen Engel um Kraft, und verwandle

Sa, 14.11. 10:00-18:00

Mo, 16.11. 14:00-15:30

Mo, 16.11. 18:00-20:00

Di, 17.11. 20:00-22:00

Do, 19.11. 16:00-19:00

Dein Leben (W), André Mann, max. 6 TN, € 222,-

Zwillingsseminar — eine Reise beginnt, Andreas
Kaiser, Christiane Bennewitz, € 110,-

Meditation, Erhaltung der Resilienz (I/W),
Dr. Silvia Block, € 15,-

Begegne Deinem Schutzengel — offener Abend.
Plus: Q & A (W), André Mann, max. 10 TN, € 15,-

Familienaufstellungen und Traumaldsung (I/W),
A.R. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Supervision & Darshan Group — Losung von
Schatten, Dr. Helge E. Baas, € 60,- (BA)

Fr-Do, 20.-26.11. ab 18:00 Buchinger-Fasten, berufsbegl.: Wanderungen

So, 22.11. 11:00-16:00

Do, 26.11. 18:30-20:00

am WE, Fastenernéhrung, Yoga, B. Liebig, € 350,-

Transformative Atemarbeit — loslassen... (W),
Marjetta Tackmann, € 120,-

Innere Klarheit & Schutz — Grenzen setzen (W),
Alice Windolf, € 35,- (BA)

() = Informationsveranstaltung | (S) = Seminar | (V) =Vortrag | (W) = Workshop | (BA) = Bitte anmelden | Ausfiihrliche Informationen bei der Seminarleitung.

Unsere Angebote kdnnen Sie auch als Gutschein verschenken.

Newsletter — zu beziehen kostenlos bei newsletter@aquariana.de.

Rufen Sie uns an! Wir beraten Sie gern in einem personlichen Gesprach.

WE, 27.-29.11. ab 18:30 Sehnsucht — Heilungswege fiir alleingeborene
Zwillinge (S), A. R. und B. Austermann, € 320,-

DEZEMBER

Di, 1.12.  16:00-18:00 Integration & Initiation Course — Begleitend zur

Meditation, Dr. Helge E. Baas, € 30,- (BA)

Demonstration Kinesiologie: Lebensfragen — Hei-
lungswege, Ute Schmid-Dankward, € 20,- (BA)

Mit 5 Tools mentale Selbstheilung aktivieren (W),
Ute Schmid-Dankward, € 75,- (BA)

Gewaltfreie Kommunikation — Ubungsgruppe,
Margot Festinori, € 20,- (BA)

Ein Weg in die Schmerzfreiheit? Liebscher &
Bracht-Therapie (I), Sabine Hansel, kostenlos (BA)

Ausbildungs-Info: Familienaufstellung/Integrative
System. Therapie, A.R./B. Austermann, kostenlos

Mi/Do, 9./10.12. ab 19:00 Intensive & Yogic Retreat — Gesammelt in
Einem, Dr. Helge E. Baas, € 120,- (BA)

Sa, 12.12. 10:00-18:00 Aufstellungen, achtsames Wahrehmen, A. Kaiser,
C. Bennewitz, € 50,- | Aufst. 130,- inkl. Nachb.

Di, 15.12. 20:00-22:00 Familienaufstellungen und Traumalésung (I/W),
AR. und B. Austermann, € 15,- | Aufstell. 75,-

Fr, 18.12. 19:00-22:00 Ahnen- und Heilrituale im Morphischen Feld (W),
A. R. Austermann u. B. Austermann, € 25,-

Fr, 18.12. 19:00-22:00 Einfiihrung: Aufstellung und Trauma (W),
Dr. Holm von Egidy, € 20,- (BA)

WE, 19./20.12. ab 10:00 Aufstellungen und Traumaldsung (S), A. Ramoda
und Bettina Austermann, € 270,-

WE, 19./20.12. 10:00-18:30 Systemische Familienaufstellungen,
Wochenendseminar, Dr. Holm von Egidy, € 420,-

Do, 3.12. 18:00-19:30

Sa, 5.12.  15:00-18:00
Mo, 7.12. 18:00-19:50
Mi, 9.12. 19:00-20:00

Mi, 9.12.  19:00-20:30

Samstag, 9.1.

Tag der Offenen Tiir
29. Aquariana-Geburtstag mit Demonstrationen
aus der Praxis, Workshops und mehr — s. Website!

14:00-19:00




